
Een job in onze sector is niet zonder 

risico’s. Jaarlijks gebeuren er heel 

wat arbeidsongevallen. De cijfers 

van Fedris (Federaal agentschap voor 

beroepsrisico’s) voor 2019 spreken 

voor zich, we zetten de belangrijkste 

op een rijtje.

HOUD JE HANDEN AAN JE LIJF! 

Let op voor 
de risico’s  

van het vak

Hals, halswervels, ruggengraat, rug, rugwervels, 
borstkas, ribben, schouderbladen, schouders, 
bekken, buik met organen 

Onderste ledematen, heup(gewricht), knie, 
been, voet, enkel, teen

Arm, elleboog, hand, pols, vingers 

Hoofd, hersenen, aangezicht, ogen, tanden 

Andere = ‘niet eerder genoemd’, 
‘niet gespecificeerd’ en 
‘op meerdere plaatsen van het lichaam’

15% (57)

25% (93)

41% (151)

13% (49)

6% (22)

Totaal: 372

12% (5)

33% (14)

36% (15)

14% (6)

5% (2)

Totaal: 42

13% (18)

21% (30)

51% (72)

9% (13)

5% (7)

Totaal: 140

18% (34)

26% (49)

34% (64)

16% (30)

7% (13)

Totaal: 190

Hoofd, schouders,  
knie of teen… 
Verschillende lichaamsdelen raken geblesseerd, 
maar de armen, handen en vingers steken er 
toch met ‘kop en schouders’ bovenuit: 
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HOUD JE HANDEN AAN JE LIJF! 

Let op voor 
de risico’s 
van het vak

Wonden en oppervlakkige letsels

Breuken

Ontwrichtingen, verstuikingen, verrekkingen

Amputaties

Hersenschudding of inwendig letsel

Brandwonden

58% (190)
12% (39)

20% (65)
1% (4)

7% (24)
2% (6)

Totaal: 328

54% (20)
11% (4)

19% (7)
0% (0)

16% (6)
0% (0)

Totaal: 37

59% (74)
11% (14)

20% (25)
2% (2)

5% (6)
3% (4)

Totaal: 125

58% (96)
13% (21)

20% (33)
1% (2)

7% (12)
1% (2)

Totaal: 166

Een schaafwonde, 
verstuiking of breuk?
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HOUD JE HANDEN AAN JE LIJF! 

Let op voor 
de risico’s 
van het vak

Arbeidsongevallen zonder materiaal

Handgereedschap – niet gemotoriseerd

Mechanisch handgereedschap

Draagbare of verplaatsbare machines en uitrusting

Vast gemonteerde machines en uitrusting

Opslag- en transportsystemen

Transport over land

Bouwmaterialen en machineonderdelen

7% (19)

8% (21)

12% (30)
2% (4)

9% (22)

19% (48)
7% (18)

37% (94)

Totaal: 256

0% (0)

14% (3)

33% (7)
5% (1)

0% (0)

5% (1)

14% (3)

29% (6)

Totaal: 21

8% (7)

7% (6)

9% (8)

2% (2)

15% (14)

17% (16)
5% (5)

37% (34)

Totaal: 92

8% (12)

8% (12)

10% (15)
1% (1)

5% (8)

22% (31)
7% (10)

38% (54)

Totaal: 143

Gevaarlijk materiaal
Deze gereedschappen en materialen 
zijn het vaakst betrokken bij een 
arbeidsongeval:
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HOUD JE HANDEN AAN JE LIJF! 

Let op voor 
de risico’s 
van het vak

Contact met gevaarlijke stoffen

Verplettering door een voorwerp

Botsing met een (vallend) voorwerp

Verwonding door snijdend, puntig, hard of ruw voorwerp

Gekneld raken

Fysieke belasting

2% (6)

20% (60)

32% (99)

26% (80)
6% (18)

14% (42)

Totaal: 305

3% (1)

19% (7)

39% (14)

28% (10)
6% (2)

6% (2)

Totaal: 36

2% (3)

17% (26)

32% (49)

28% (43)
6% (9)

16% (25)

Totaal: 114

2% (3)

17% (26)

32% (49)

28% (43)
6% (9)

16% (25)

Totaal: 155

Veel voorkomende 
verwondingen
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HOUD JE HANDEN AAN JE LIJF! 

Let op voor 
de risico’s 
van het vak

… het materiaal waar je mee werkt, breekt

… het materiaal glijdt of valt

… je controle verliest over de machine, het gereedschap    
   of het transportmiddel waarmee je werkt

… je uitglijdt, struikelt of valt

… een ongecoördineerde, onbeheerste of verkeerde 
   beweging maakt

… je iets zwaars op een verkeerde manier optilt of draagt

18% (6)
15% (5)

42% (14)
6% (2)

18% (6)
0% (0)

Totaal: 33

9% (9)

14% (15)

26% (27)

28% (29)
19% (20)
3% (3)

Totaal: 103

6% (9)

15% (21)

33% (46)
16% (22)

21% (29)
9% (12)

Totaal: 139

Ongevallen gebeuren 
omdat ...

Het is duidelijk: het gebruik van  
machines is niet zonder gevaar. 

Houd altijd je hoofd (en je handen) erbij!
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9% (24)

15% (41)

32% (87)
19% (53)

20% (55)
5% (15)

Totaal: 275

… een ongecoördineerde, onbeheerste of verkeerde 
   beweging maakt


